
TEORETISK PRAKTISK

1. Sæt dig selv på 
skalaerne med et kryds 

Prøv bagefter at  
sammenligne dine  
krydser med en anden.  
Hvor er der forskelle  
og hvor er I enige?  
Forklar hvorfor I har  
sat krydserne de  
forskellige steder.

2. Sæt et job på  
skalaerne med en cirkel 

Hvordan lander jobbet på skalerne i forhold til dine  
egne krydser? Hjælp hinanden med at afgøre, hvor  
cirklerne skal placeres. Kan I blive enige?  
Brug UG.dk til at søge info om de forskellige job.

HVAD HAR BETYDNING FOR DIG?

UDE INDE

MENNESKER TING / DYR

FYSISK HÅRDT FYSISK LET

BØRN VOKSNE

MEGET KREATIVT LIDT KREATIVT

RUTINE OPGAVER AFVEKSLENDE OPGAVER

FAST ARBEJDSTID FLEKSIBEL ARBEJDSTID

LIDT ANSVAR MEGET ANSVAR

HØJ LØN LAV LØN

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

HVILKET JOB VÆLGER DU?

HVILKE 2 OVENSTÅENDE VÆRDIER  ER DE VIGTIGSTE FOR DIG?

HVILKE JOB KAN DU NÆVNE, HVOR BEGGE VÆRDIER BLIVER OPFYLDT?
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